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	Form 5

ARAŞTIRMA PROTOKOLÜ

1. Araştırmanın Başlığı:Mogadişu-Somali'de Kronik Viral Hepatitli Hastalarda Tamamlayıcı Tıp
2. Araştırmanın Amacı:
Bizim çalışmanın amacı Mogadişu-Somali'deki kronik hepatit hastalarında TAT tedavisinin kullanımını araştırmaktır.
3. Çalışmanın Gerekçesi:
Tamamlayıcı ve alternatif tıp (TAT), geleneksel olmayan tüm tıbbi uygulamalar için kullanılan terimdir. TAT çeşitli şekillerde tanımlansa da, Ulusal Tamamlayıcı ve Bütünleyici Sağlık Merkezi bunu “şu anda geleneksel tıbbın bir parçası olarak kabul edilmeyen çeşitli tıbbi ve sağlık bakım sistemleri, uygulamaları ve ürünleri grubu” olarak tanımlamaktadır. Bizim çalışmanın amacı enfeksiyon polikliniğimize başvuran kronik hepatitli hastaların TAT tedavisinin kullanımını araştırmaktır.
Çalışmanın sonuçlarına göre hastalık hakkında bilgilendirme eğitimleri vermeyi ve Somali hastalarında TAT tedavisini keşfetmeyi planlıyoruz.
4. Araştırmacının Hipotezi/Araştırma Sorusu:
Kronikhepatithastalarınınneredeyse her zaman hepatitdurumlarınıiyileştirdiğineveyaiyileştirdiğineinanılanbazı TAT tedavilerikullandıklarısöylenir.Bu nedenleMogadişu-Somali'dekronikhepatitin TAT tedavisiniaraştırmamızgerekiyordu.Bölgedeilaçdışıtedavilerinaşırıuygulandığınıdüşünüyoruz.
5. MalzemelerveAraştırmaYöntemi:
Anketçalışmasıolarakplanlananbuçalışmadakatılımcılardan 19 sorudanoluşananketigönüllülükesasınagöreyanıtlamalarınıisteyeceğiz.Sorularkatılımcınınsosyodemografikparametrelerivetamamlayıcıterapifaktörlerihakkındaolacaktır.Anketsonuçları Excel programınaaktarılacakvedüzenlemeyapıldıktansonra SPSS programınakaydedilecektir.Bu prospektifçalışmada.Hastalarınhemogram, biyokimyatestleri, elizatestlerihastanemizBilgiİşlemsistemindentaranacaktır. Dışmerkezdeçalışılan DNA ve RNA sonuçlarıkayıtaltınaalınacak.


5.a- AraştırmanınTasarımı:
Nicel			Niteliksel				Bileşik	

Retrospektif			Kesitsel		Prospektif	
Diğer	( Türünübelirtiniz …………..................................)
5.b- AraştırmanınTasarımı:
	- Bakılacakparametrelertektekveaçıkbirşekildeyazılmalıdır,
· Sosyodemografikparametreler
· Tamamlayıcıtedavifaktörleri.
· Anketformuaracılığıyla
· Hemogram, BiyokimyaTestleri, Eliza Testleri
· DNA ve RNA Testleri, Karaciğer USG
	-Parametrelereneredenvekimtarafındanbakılmasıgerektiğiyazılmalıdır,
· Anketinuygulanmasıvesonuçlarındeğerlendirilmesi Dr. Kazım KIRATLI, Dr. Ahmed Mohamed ALI, Dr. MuktarAbdullahi ALI, Dr. Mohamed Abdi OSMAN.
	-Çalışmadakullanılacakparametrelerdenhangisirutinoluparaştırmaiçinözelolaraktalepedilmesigerekmektedir.
· Bu çalışmaiçinözelbir test gerekmemektedir, sadeceankettestikullanılacaktır.
- Anketekatılan hasta sayısı, gönüllüsayısıvekalitesi
· Anketeenaz 400 gönüllüdahiledilecek.
	-Araştırmalarakatılmamavearaştırmayapmamakriterleri
· HCV ve HBV dışıhastalar
· <18 yaş
	- Gönüllününveyahastanınçalışmadançekilmesineilişkinkriterlervetakipsüreleri
· Hasta istediği zaman çalışmadançekilebilmektedir.
	- Araştırmanınsonlandırılmasınailişkinkriterler
· Hiçbiri
	-Gerektiğindeincelemeyekatılanekiplervehastalariçinolasırisklerekarşıalınacakönlemler, sigortavediğergüvenliktedbirleri
· Çalışmagüvenlikriskiteşkiletmemektedir.
-Araştırmasonucundaortayaçıkanatıkların (deneyhayvanı, doku, organ, enfektemateryal vb.) bertarafkurallarıvenereyeatılacağı
· Çalışmabiranketçalışmasıdır
-Araştırmadakullanılacaktakipformlarınınbirörneğiprotokoleeklenmelidir.
· Protokoleanketformueklenecektir.
6. Araştırma Zamanı:
Etik kurul onayının ardından 4 ay içerisinde tamamlanması bekleniyor.
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