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1. GIRIiS

Bu mifredat Halk Sagligi uzmanhk egitimini tanimlar. Halk saghg uzmani toplumun saglik
dizeyini, var olan ve gelisebilecek sorunlarini, bu sorunlarin nedenlerini ve toplumun saghk
gereksinmelerini bilimsel teknikler kullanarak saptayan, saglik politikalari gelistirerek ¢oztimler
Ureten, halk saghgi programlarinin kontrol ve degerlendirmelerini yapan, bu programlarin
ylritilmesinde gorev alan, saglik hizmetlerinin her kademesinde yoneticilik yapan hekimdir.
Bu gorevlerini yerine getirebilmek igin halk saghgi uzmani, bilgi kaynaklarina erisir, veri toplar
ve degerlendirir. Yonetimle ilgili olarak planlama, 6rgltleme, personel kullanimi, yiritme,
denetleme, esglidim, bitce yapma ve hizmetleri degerlendirme islerini yapar. Halk saghgi
uzmani, arastiricihk, danismanlik ve yoneticilik gorevlerinde, koruyucu ve iyilestirici saglik
hizmetlerinin sunumunda, salginlarin incelenmesinde, halkin saglik egitiminde ve halk saghgi
laboratuvarlarinin isletilmesinde dogrudan gorev alir.

Yukaridaki gérev tanimindan da anlasilacagi gibi, halk saghgi uzmanligi dali, tipki bir klinisyenin
bireylerdeki hastaliklari teshis ve tedavi ettigi gibi, toplumdaki saglik sorunlarini teshis edip
bunlari iyilestirmeye, halkin saglik dizeyini ylkseltmeye ¢alisan bir tip dahdir. Halk saghgi
uzmani, hizmetleri planlayan, yoneten ve denetleyen konumdadir. Halk saghgi bilim dali,
kuramsal egitimi yoniinden evrenseldir. Ancak, uygulama olarak halk saghgi uzmanligi yereldir.
Clnkd halk saghgl uzmani hangi topluma hizmet veriyorsa, o toplumun saglik sorunlarini
bilmek ve ¢c6zmek durumundadir.

2. MUFREDAT TANITIMI

2.1. Mifredatin Amaci ve Hedefleri

Halk sagligi uzmanhgi egitiminin amaci, bir hekime hizmet verdigi toplumun saghgini koruma,
gelistirme ve iyilestirmeye yonelik bilgi ve beceri kazandirmaktir. Bu kapsamda uzmanlk
egitimi sliresince afet yonetimi, bulasici hastaliklarin kontrolii, ¢cevre saghgi, cocuk ve ergen
saghgi, epidemiyoloji, eriskin sagligi, yash saghgi, is saghigi, kadin sagligi/tireme saghg, kazalar
ve yaralanmalar, kronik hastaliklar, laboratuvar hizmetleri, okul saghgi, ruh saghgi, saghk
demografisi, saglik egitimi ve sagligi gelistirme, saglik ekonomisi, saglik yonetimi, tibbi sosyoloji
ve antropoloji, toplum beslenmesi ve uluslararasi saghk konularinda gerekli bilgi ve becerilerini
edinilmesi amaglanmistir.

Bu miifredat iceriginde halk saghgi uzmani icin mutlaka ulasiimasi gereken temel yetkinlik
hedefleri belirlenmistir. Uzmanlik egitimi programlari tarafindan uygun goérilen diger yetkinlik
hedefleri bu temel yetkinlik hedeflerine genisletilmis mufredat yoluyla eklenebilir.

2.2.Mifredat Calismasinin Tarihsel Siireci

Turkiye’de halk sagligi uzmanhgi egitimi 1958 yilinda Saglik Bakanhgi Hifzissthha Okulu’nda
baslamistir. Bu tarihten bu yana uzmanhgin adi “halk saghgi uzmanhg” olmakla birlikte 1982
yilina kadar degisik tniversitelerde “halk sagligi, toplum hekimligi, toplum saghg, hijyen ve
koruyucu hekimlik” gibi farkh adlarla kurulmus olan anabilim dallari tarafindan yirGtiImastir.
Bu tarihte Yiksekogretim Kurulu, adi gegen biitlin anabilim dallarini “Halk Sagligi Anabilim
Dali” olarak standartlastirmistir. Kuruldugu yillarda halk sagligi uzmanlik egitiminin stresi 2 yil
iken, 6nce 3 yila, daha sonra 4 yila ¢cikartilmistir.
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Halk saghigi uzmanhgi egitimlerinin nasil olmasi gerektigi konusundaki calismalar tlkemizde bu
alandaki egitimlerin basladigi yillara dayanir. Bu alandaki ilk uzmanlik egitimleri 1958 yilinda
baslamakla birlikte, Hacettepe Tip Fakiiltesi”’nde “Toplum Hekimligi Enstitlsi”niin kurulmasiyla
hiz kazanmistir. Adi gegen Fakiltedeki egitim, ABD’nin Kentucky Eyaletindeki Case Western
Reserve Tip Fakiltesindeki toplum hekimligi (community medicine) programinin Ulkemize
uyarlanmasi olmustur. Daha sonra, 1972 yilinda yapilan bir ulusal kongrede uzmanlik egitimi ile
ilgili tartismalar yapilmis ve g¢alisma gruplari olusturulmustur. Daha sonraki yillarda Tirk
Tabipleri Halk Sagligi Kolu tarafindan calismalar yiritilmustiar. Halk Saghgi Uzmanlari Dernegi
(HASUDER) ‘in 1995 yilinda kurulmasindan sonra bu calismalara hiz verilmis ve cesitli
kongrelerde konu ele alinmistir. 2002 yilinda ilk kez HASUDER tarafindan “Halk Saghgi Uzmani
Meslek Tanimi, Bilgi ve Beceriler Listesi” adi ile bir kitapgik yayimlanmistir.

Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Kurulu (TUK)'un kurulmasindan sonra Saglik Bakanlig
tarafindan 2009 vyilinda baslatilan uzmanlik egitimi mifredat c¢alismalari kapsaminda
gorevlendirilen birinci ve ikinci donem komisyonlari ile galismalar yiritilmastir.

Birinci D6nem TUKMOS Komisyon Uyeleri; Prof. Dr. Sevkat BAHAR OZVARIS, Prof. Dr. Zafer
OZTEK, Prof. Dr. Nazmi BILIR, Prof. Dr. Metin HASDE, Dog. Dr. Isil MARAL, Prof. Dr. A. Said
BODUR, Prof. Dr. Meliksah ERTEM, Prof. Dr. Selma KARABEY, Prof. Dr. Giilsen GUNES, Dog. Dr.
Kayihan PALA, Prof. Dr. Selma METINTAS,

ikinci D6nem TUKMOS Komisyon Uyeleri; Prof. Dr. Sevkat BAHAR OZVARIS, Prof. Dr. Zafer
OZTEK, Prof. Dr. Mahir GULEC, Prof. Dr. Isil MARAL, Prof. Dr. Selma KARABEY, Prof. Dr. A. Said
BODUR, Prof. Dr. Meliksah ERTEM, Prof. Dr. Ali ihsan BOZKURT, Prof. Dr. Giilsen GUNES, Prof.
Dr. Selma METINTAS,

Ugiinci D6nem TUKMOS Komisyon Uyeleri; Prof. Dr. Isil MARAL, Prof. Dr. Ahmet Zafer OZTEK,
Prof. Dr. Abdurrahman Said BODUR, Prof. Dr. Banu CAKIR, Prof. Dr. Ferdi TANIR, Prof. Dr.
Gamze YANAR CAN, Prof. Dr. Giilsen GUNES, Prof. Dr. Isil irem BUDAKOGLU, Prof. Dr. Levent
DONMEZ, Prof. Dr. Meliksah ERTEM, Prof. Dr. Nadi BAKIRCI ‘nin katkilariyla v.2.1 cekirdek
egitim mufredati hazirlanmistir.

2.3.Uzmanlik Egitimi Sireci

Halk saghg uzmanligi egitimi; kuramsal egitim, klinik rotasyonlar, saha calismalari, tez
hazirlama asamalarindan olusmaktadir. Kuramsal egitim ders, seminer, kurs seklinde
yaratilebilir ve su temel olarak: “Halk Saghg Kavrami, Epidemiyoloji, Biyoistatistik, Saghk
Yénetimi, Saglik Politikalari, is Sagligi, Cevre Sagligi, Bulasici Hastaliklar, Kadin Sagligi, Ureme
Sagligl, Cocuk ve Adolesan Saghgi, Okul Saghgi, Yaslanma ve Kronik Hastaliklar, Saghgi
Gelistirme, Saghk Egitimi, iletisim, Demografi, Saglik Sosyolojisi ve Antropolojisi, Toplum Ruh
Saghgi, Toplum Beslenmesi, Saglik Ekonomisi, Olaganisti Durumlar ve Afet Yonetimi, Halk
Saghg Etigi, Kazalar, Yaralanmalar ve Kontrolii, Ozel Gruplara Yaklasim” konularini kapsar.

Halk Saglgi uzmanligl egitiminin belirlenmis vyillarda yilinda, belirlenmis yetkinlikleri
karsilayacak sekilde, ilgili programin uygun goérdigl kurum ve kuruluslarda uygulamal
egitimleri ylrataltr.

Uzmanlik egitiminin degerlendirilmesi ara sinav(lar), asistan karnesi ve tez savunmasi ile yapilir.
Ayrica, halk sagligi ile ilgili en az bir saat siiren sozlii degerlendirmeyi basariyla tamamlamak
zorundadir.

2.4.Kariyer Olaslliklar

1. Yan Dallar:
. Epidemiyoloji
. is Sagligi ve Meslek Hastaliklari

° Cevre Sagligi
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2. Halk saghgi uzmaninin calisabilecegi yerler:

Halk saghgi uzmanlari, saglik hizmeti sunan her tirli birimde (ilce saghk midarlGgl, dispanser,
hastane vb) sorumlu hekimlik ve bashekimlik yapabilir; Saglik Bakanlig’'nin merkez ve tasra
teskilatinin her tirli idari kademesinde yonetici, danisman ve arastirmaci olarak calisabilir;
Belediyelerin saglik hizmetleri ile ilgili birimlerinde goérev alabilir; hastanelerin enfeksiyon
kontrol komiteleri, calisanlarin saghgi birimlerinde gorev alabilir; Kamuda ve 6zel sektérde her
tarlh saglik arastirmasinda planlamaci ve yiritlicli olarak yer alabilir, Meslek hastaliklari,
obezite, sigara birakma, kanser kontrold, aile planlamasi, halk saghgi laboratuvari gibi 6zel
amacl birimlerde ve halk saghgi programlarinin gelistirilmesi ve uygulanmasinda hekim ve
yonetici olarak galisabilir, koruyucu klinik ¢alismalar iginde yer alabilir. Ayrica, saglikla ilgili
uluslararasi kuruluslarda, Gniversitelerde akademik kadrolarda gorev yapabilir. Halk Saghgi
uzmanlari isterlerse akademik kariyer de yapabilirler.

3. TEMEL YETKINLIiKLER

Yetkinlik, bir uzmanin bir is ya da

Hizmet
Sunucusu

islemin gerektigi gibi yapilabilmesi
icin kritik deger tasiyan, egitim ve

Ogrenen Ve ogretim yoluyla kazanilp
S ivilestirilebilen, gbzlenip
Olgilebilen, ozellikleri daha

Deger Ve
Sorumluluk
Sahibi

lletigim
Kuran

Oonceden tarif edilmis olan, bilgi,
beceri, tutum ve davranislarin
toplamidir. Yetkinlikler 7 temel
alanda toplanmislardir.

Saghk
Koruyucusu

Ekip Uyesi Yonetici

Sekil 1- TUKMOS’un Yeterlilik U¢geni (Yedi temel yetkinlik alani)

Her bir temel yetkinlik alani, uzmanin ayri bir rolinG temsil eder (Sekil 1). Yedinci temel alan
olan Hizmet Sunucusu alanina ait yetkinlikler klinik yetkinlikler ve girisimsel yetkinlikler olarak
ikiye ayrilirlar. Saglk hizmeti sunumu ile dogrudan iliskili Hizmet Sunucusu alanini olusturan
yetkinlikler diger 6 temel alana ait yetkinlikler olmadan gergek anlamlarini kazanamazlar ve
verimli bir sekilde kullanilamazlar. Baska bir deyisle 6 temel alandaki yetkinlikler, uzmanin
“Hizmet Sunucusu” alanindaki yetkinliklerini sosyal ortamda hasta ve toplum merkezli ve etkin
bir sekilde kullanmasi icin kazanilmasi gereken yetkinliklerdir. Bir uzmanlik dalindaki egitim
stirecinde kazanilan bu 7 temel alana ait yetkinlikler uyumlu bir sekilde kullanilabildiginde
yeterlilikten bahsedilebilir. Bu temel yetkinlik alanlari asagida listelenmistir;
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3.1.Yénetici

3.2. Ekip Uyesi

3.3. Saghk Koruyucusu

3.4. lletisim Kuran

3.5. Deger ve Sorumluluk Sahibi
3.6. Ogrenen ve Odreten

3.7. Hizmet Sunucusu

Hizmet sunucusu temel yetkinlik alanindaki yetkinlikler, kullanilis yerlerine gore iki tiirdir:

Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi kararlar konusunda
kullanabilme yetenegidir;

Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi girisimler
konusunda kullanabilme yetenegidir.

Klinik ve girisimsel vyetkinlikler

Hizmet | Sunucusu edinilirken ve uygulanirken Temel
Yetkinlik alanlarinda belirtilen diger

yetkinliklerle uyum iginde olmali ve

Klinik
yetkinlikler

Girigimsel
yetkinlikler

uzmanhga  6zel klinik  karar
sureglerini kolaylastirmalidir.

Sekil 2- TUKMOS yedinci temel yetkinlik

alani: Hizmet Sunucusu

3.7.1. HALK SAGLIGI UZMANI YETKiNLiKLERi

Uzman Hekim asagida listelenmis yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger
bitunleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.
S=Saptar
P= Planlar
U= Uygular ve/veya yonetir
D= Degerlendirir
EC= Ekip calismasi yaparak siirece halk saghgi yéniinden katki saglar.
Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar igin A ve K yetkinlik diizeyleri
eklenmektedir:
A= Hastanin acil durum tanisini koyma ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme
diizeyini ifade eder.

K= Hastanin birincil, ikincil ve Uclncil korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli
koruyucu 6nlemleri alabilme diizeyini ifade eder.
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HALK SAGLIGI UZMANI YETKiNLiKLERi

TOPLUMUN SAGLIK DUZEY] s,D 1 YE-UE-BE
SAGLIK ARASTIRMALARI PUD 2 YE-UE-BE
SAGLIK ILE iLGILi VERI VE ISTATISTIKLER] s,D 1 YE-UE-BE
SURVEYANS SISTEMI P, U, D 2 YEUEBE
TOPLUMUN SAGLIGINI GELISTIRICi PROGRAMLARI | P, U, D s EYE—UE—BE.‘
SAGLIK EGITIMI PROGRAMLARI PUD 1 VEUE-BE
SAGLIK ILETISiMi UYGULAMALARI P,UD 2 YE-UE-BE
SAGLIK POLITIKALARI D 2 VEUEBE

HALK SAGLIGI LABORATUVARI KURULUM PRENSIPLERI S, P, U, D 2 YE-UE-BE

SAGLIK HiZMETLERI . P,UD | 2 | YE-UEBE
HiZMET iCi EGITIMLER P,U,D 2 YE-UE-BE
SALGIN MUCADELESI EC 2 YE-UE-BE
AFETLERDE HALK SAGLIGI HiZMETLERI P,U,D 2 YE-UE-BE
BIRINCIL, iKiNCIiL VE UCUNCUL KORUMA HiZMETLERI EC 2 YE-UE-BE
OKUL SAGLIGI HIZMETLERI EC 2 YE-UE-BE
KADIN/UREME SAGLIGI HIZMETLER . EC | 2 |YE-UEBE
BULASICI HASTALIKLARLA iLGILi HIZMETLER EC 2 YE-UE-BE
KRONIK HASTALIKLARLA ILGILI HiZMETLER EC 2 YE-UE-BE
YASLI SAGLIGI ILE ILGILI HIZMETLER EC 2 YE-UE-BE
RUH SAGLIGI iLE iLGILI HIZMETLER EC 2 YE-UE-BE
CEVRE SAGLIGI ILE iLGILi HIiZMETLER S,P,U, D 2 YE-UE-BE
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HALK SAGLIGI UZMANI YETKiNLiKLERi

iS SAGLIGI HiZMETLERI P,U,D 2 YE-UE-BE
MESLEK HASTALIKLARIYLA iLGiLi HiZMETLER EC 2 YE-UE-BE
TOPLUM BESLENMESI iLE iLGILi HiZMETLER S,P,UD 2 YE-UE-BE
ILCE SAGLIK MUDURLUGU YONETIMINE AT

MEVZUAT | U,D | 2 .YE-UE—BE !
iLCE SAGLIK MUDURLUGU HiZMETLERI P UD | 2 YEUE-BE

BiRINCi BASAMAKTA SUNULAN SAGLIK
SAHA HIiZMETLERI**

EGITIMI™ BiRiNCi BASAMAKTA SIK GORULEN

P,U,D 2 YE-UE-BE

HASTALIKLAR** D 2 YEE’_E__B_E_
SAGLIK BAKANLIGINA BAGLI KURULUSUNDA/
SAGLIK MUDURLUGU’NUN ORGUTLENME D 2 YE-UE-BE

YAPISI**

UYGULAMALI SAHA EGITIMINIiN YAPILABILECEGI BiRIMLER*

- Saglk Bakanligi Halk Sagligi Genel Midurlag, *

- il Saghk Midurligi ve Bagl Birimleri, *

- ilce Saglik Mudirligi*

- Halk Saghgi Laboratuvari, *

- Meslek Hastaliklari Hastanesi, *

- ve benzeri birimler*
*6 AY Saha egitimi zorunludur.
**Uygulamali saha egitiminin yapilacagi birimler, saha rotasyon hedeflerini karsilayacak sekilde
egitim sorumlusu tarafindan anabilim dali akademik kuruluna sunulur ve anabilim dali
akademik kurulu tarafindan onaylanir. Bu sliregte yukarida belirtilen birimlerden en az liglini
tamamlamak gereklidir. Her birimde egitimini tamamlandigina dair belge saha egitiminin
yapildigi birimdeki amirden alinir, anabilim dali egitim sorumlusu tarafindan onaylanir.

3.7.2. GIRISIMSEL YETKINLIKLER

bltinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanl ve uygun sekilde kullanarak uygular.

1: Girisimin nasil yapildig konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama
yapabilme dizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi
yapabilme diizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik gorilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.

4: Karmasik olsun veya olmasin her tiir olguda girisimi uygulayabilme dizeyini ifade eder.
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GIRISIMSEL YETKINLIK

- HALKIN SAGLIK EGITiMI 4 1 YE-UE-BE
- HIZMET iCi EGITiM 4 2 YE-UE-BE
- SURVEYANS SISTEMi KURMA 4 2 YE-UE-BE
- SALGIN KONTROLU 4 2 YE-UE-BE
| - BEBEK ve COCUK iZLEMLERI 4 1 YE-UE-BE
| KADIN ve GEBE iZLEMLERI 4 1 YE-UE-BE
| AILE PLANLAMASI HiZMETLERI 3 1 YE-UE-BE
: Egkﬁ%lglLSLMAYAN HASTALIKLARIN 1 5 VE-UE-BE
e e M 1 veues
SAGLIK HiZMETININ YONETIMI 4 ) YE-UE-BE
HALK SAGLIGI LABORATUVARI YONETIMI 4 2 YE-UE-BE
ILGE SAGLIK MUDURLUGU BOLGESINDE o
iLCE VE iL DUZEYiINDE PERSONELIN " . I

iHTIYACI DOGRULTUSUNDA HiZMET iCi
EGITIMLERIN YURUTULMESi**
iLCE SAGLIK MUDURLUGU iLCE VEiL
SAHA EGiTiMi* | DUZEYINDE HALK EGITIMLERIN 4 2 YE-UE-BE
YUORUTULMESI**
iLCE SAGLIK MUDURLUGU BOLGESINDE,
iLCE VE iL VE ULUSAL DUZEYDE SAGLIGI
GELISTIRMEYE YONELIK HIZMETLERIN
' YURUTULMESI**
*6 Ay Saha egitimi zorunludur.

4 2 YE-UE-BE

**Uygulamali saha egitiminin yapilacagi birimler, saha 6grenim hedeflerini karsilayacak sekilde
egitim sorumlusu tarafindan anabilim dali akademik kuruluna sunulur ve anabilim dali
akademik kurulu tarafindan onaylanir. Bu sliregte yukarida belirtilen birimlerden en az liglinl
tamamlamak gereklidir. Her birimde egtimini tamamlandigina dair belge saha egitiminin
yapildigi birimdeki amirden alinir anabilim dali egitim sorumlusu tarafindan onaylanir.

UYGULAMALI SAHA EGITiMiNiN YAPILABILECEGI BiRIMLER*
- Saghk Bakanligi Halk Sagligi Genel MudurlGga, *
- il Saghk Midirltgi ve Baglh Birimleri, *
- ilce Saglik Mudurlugi*
- Halk Saghg Laboratuvari, *
- Meslek Hastaliklari Hastanesi,*
- ve benzeri birimler*

4. OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI
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Uzmanlik egitimi sirasinda kurs, seminer, gibi kuramsal egitim teknikleri, arastirma
planlama ve uygulamasi ile makale hazirlama ve sunumu, intérn egitimine katilma gibi
uygulamali egitimlere yer verilmektedir. Klinik rotasyonlar sirasinda arastirma gorevlileri
bulunduklari klinigin her tirlG tani ve tedavi galismalarinda yer alirlar, rotasyonlarini
tamamladiklarinda rotasyon alanlari igin tanimlanmis olan klinik ve girisimsel yetkinlik
hedeflerine ulasmis olurlar. Saha ¢alismalari sirasinda arastirma gorevlileri bulunduklari
birimdeki bitlin faaliyetlerin icinde uygulamali olarak yer alirlar. Bu arada denetim, satin
alma, yazismalar, sorusturmalar, personel yonetimi, finans yonetimi gibi idari gorevleri
gozler ve gorev yaparlar. Saha rotasyonlari icin tanimlanmis olan klinik ve girisimsel
yetkinlik hedeflerine ulasmis olurlar.

Her arastirma gorevlisi bir tez hazirlar. Tez calismasinin amaci, arastirma gorevlisinin belirli
bir konuda bilgi toplama, analiz, tartisma, sonuclari yorumlama, 6ncelik gelistirme ve rapor
yazma becerisini kazanmasidir. Arastirma gorevlisi, Anabilim Dali akademik kurulu
tarafindan belirlenen tez danismani ile birlikte toplum 6ncelikli glincel halk saghgi
sorunlarindan birisini tez konusu olarak belirler. Tez ¢alismasinda konunun 6zgiin olmasi
tercih edilir. Arastirma gorevlisi tez 6nerisini Anabilim Dalinin 6gretim Gyeleri ve arastirma
gorevlilerine sunar ve Oneri tartisilir. Arastirma gorevlisi tez 6nerisi sunumu sirasinda aldigl
katki ve elestiriler cercevesinde, tez danismaninin rehberliginde gerekli dizeltmeleri
yaparak tez ¢alismasina baslar.

TUKMOS tarafindan oOnerilen 6grenme ve Ogretme yontemleri Ulce ayrilmaktadir:
“Yapilandirilmig Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamali Egitim Etkinlikleri” (UE) ve “Bagimsiz ve
Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).

4.1. Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri (YE)

4.1.1. Sunum

Bir konu hakkinda gorsel isitsel ara¢ kullanilarak yapilan
anlatimlardir. Genel olarak nadir veya ¢ok nadir gorilen
konular/durumlar hakkinda veya sik gérilen konu/durumlarin yeni
gelismeleri hakkinda kullanilan bir yontemdir. Bu yontemde egitici
o0grencide eksik oldugunu bildigi bir konuda ve Ogrencinin pasif
oldugu bir durumda anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli olabilir
veya hig etkilesim olmayabilir.

4.1.2. Seminer

Sik gérilmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin konuyu kendi
deneyimlerini de yansitarak anlatmasi ve anlatilan konunun karsilikh
soru ve cevaplar ile gecmesidir. Sunumdan farki konuyu
dinleyenlerin de kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile
karsilikli etkilesim icinde olmasidir. Seminer karsilikh diyaloglarin
yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildigi ve farkli
diizeylerde kisilerin ayni konu hakkinda farkli diizeydeki sorular ile
eksik yanlarini tamamlayabildikleri bir egitim etkinligidir.
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Olgu tartismasi

Bir veya birkag sik goriilen olgunun konu edildigi bir kiiglik grup
egitim aktivitesidir. Bu egitim aktivitesinin hedefi, farkl dizeydeki
kisilerin  bir olgunun ¢o6zimlenmesi silrecini tartismalarini
saglayarak, tim katihmcilarin kendi eksik veya hatali yanlarini fark
etmelerini saglamak ve eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda
bulunan hastalik veya durumlar ile ilgili bilgi eksikliklerinin kiglk
gruplarda tartisiimasi ile tamamlanmasi veya yanlis bilgilerin
dizeltilmesi saglanir. Ayrica ayni durum ile ilgili cok sayida olgunun
¢6zimlenmesi yoluyla ayni bilginin farkh durumlarda nasil
kullanilacagi  konusunda deneyim kazandirir.  Olgunun/larin
basamakli olarak sunulmasi ve her basamak icin fikir tretilmesi ile
surddrdlur. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari
aciklar.

Makale tartismasi

Makalenin kanit dizeyinin anlasilmasi, bir uygulamanin kanita
dayandirilmasi ve bir konuda yeni bilgilere ulasilmasi amaciyla
gerceklestirilen bir kligik grup etkinligidir. Makalenin tim boéltimleri
sirasi ile okunur ve metodolojik acgidan dogrulugu ve klinik
uygulamaya yansimasi ile ilgili fikir Gretilmesi ve gerektiginde
elestirilmesi ile strdarilar. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir
ve dogru karar acgiklar. Uzman adayina, benzer calismalar
planlayabilmesi icin problemleri bilimsel yéntemlerle analiz etme,
sorgulama, sonuglari tartisma ve bir yayin haline donistiirme
becerisi kazandirilir.

Dosya tartismasi (Uzmanlik alaninda kullanilmamaktadir)

Klinik rotasyonlar sirasinda sik gériilmeyen olgular ya da sik gorilen

olgularin daha nadir gorilen farkli sekilleri hakkinda bilgi edinilmesi,
hatirlanmasi ve kullaniimasini amaclayan bir egitim yontemidir.
Egitici, dosya lizerinden yazi, rapor, goriintl ve diger dosya eklerini
kullanarak, 6grencinin olgu hakkinda her basamakta karar almasini
saglar ve aldigi kararlar hakkinda geribildirim verir. Geribildirimler
o0grencinin dogru kararlarini devam ECirmesi ve gelismesi gereken
kararlarinin agik ve anlasilir bir bicimde ifade edilerek gelistirmesi
amaciyla yapitlir.

Konsey (Uzmanlik alaninda kullanilimamaktadir)

Klinik rotasyonlar sirasinda olgunun/larin farkh disiplinler ile birlikte

degerlendirilmesi slrecidir. Olgunun sik gorintrliginden c¢ok
karmasik olmasi 6grencinin karmasik durumlarda farkl disiplinlerin
farkh bakis acilarini algilamasini saglar.
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Bir konu hakkinda belli bir amaca ulasmak icin diizenlenmis birden

fazla oturumda gercgeklestirilen bir egitim etkinligidir. Amag

genellikle bir veya birka¢ klinik veya girisimsel yetkinligin

edinilmesidir. Kurs siiresince sunumlar, kiicik grup calismalari,

uygulama egitimleri birbiri ile uyum iginde gergeklestirilir.

4.2. Uygulamali Egitim Etkinlikleri (UE)

4.2.1. Yatan hasta bakimi (Uzmanlk alaninda kullanilmamaktadir)

11.09.2019’dan itibaren gegerlidir.

4.2.1.1.

4.2.1.2.

4.2.1.3.

Vizit

Klinik rotasyonlar sirasinda farkh égrenciler igin farkl

0grenme ortami olusturan etkili bir egitim yontemidir.
Hasta takibini yapan ve yapmayan 6grenciler vizitten
farkh sekilde faydalanirlar. Hastayi takip eden 6grenci
hasta takibi yaparak ve yaptiklari igin geribildirim alarak
Ogrenir, diger Ogrenciler bu deneyimi izleyerek
ogrenirler. Vizit klinikte goérilen olgularin  hasta
yanindan ciktiktan sonra da tartisiimasi ve olgunun
gercek ortamda gozlemlenmesiyle 6grenmeyi saglar.

Nobet

Klinik rotasyonlar sirasinda 6grencinin sorumlulugu

yiksek bir ortamda derin ve kalici 6grenmesine etki
eder. Olguyu vyiksek sorumluluk  durumunda
degerlendirmek 6grencinin var olan bilgisini ve
becerisini kullanmasini ve eksik olani 6grenmeye
motive olmasini saglar. Nobet, gereken yetkinliklere
sahip olunan olgularda 6zgiiveni arttirirken, gereken
yetkinligin heniiz edinilmemis oldugu olgularda bilgi ve
beceri kazanma motivasyonunu arttirir. Nobetlerde sik
kullanilmasi  gereken yetkinliklerin ~ 1’inci  kidem
yetkinlikleri arasinda siniflandirilmis olmalari bu agidan
onemlidir.

Girigim

Klinik rotasyonlar sirasinda tani ve tedaviye yonelik

tim girisimler, egitici tarafindan gosterildikten sonra
belli bir kilavuz esliginde basamak basamak goézlem
altinda uygulama vyoluyla 06gretilir. Her uygulama
basamagi icin 6grenciye geribildirim verilir. Ogrencinin
dogru yaptiklarini dogru yapmaya devam etmesi, eksik
ve gelismesi gereken taraflarini dizeltebilmesi igin
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O0grenciye zamaninda, net ve yapici midahalelerle
tesvik edici ve destekleyici ya da uyarici ve yol gosterici
geribildirimler verilmelidir. Her girisim i¢in 6grenciye
onceden belirlenmis yetkinlik diizeyine ulasacak sayida
tekrar yaptirilmasi saglanir.

4.2.1.4 Ameliyat (Uzmanhk alaninda kullanilmamaktadir)

icinde gok sayida karar ve girisim barindiran miidahale
suregleridir. Her karar ve girisimin ayri ayri gereken
yetkinlik dlzeylerine ulasmasi amaciyla en az
riskli/karmasik olana dogru olacak sekilde ameliyat
surecinin tim basamaklari yiksek gozlem altinda
ogretilir. Ogrencinin tiim basamaklarda gereken
yetkinlik diizeyine ulasmasi icin yeterli sayida tekrar
yapilmasi saglanir.

Ayaktan hasta bakimi

Ogrenci gbzlem altinda olgu degerlendirmesi yapar ve
tani, tedavi seceneklerine karar verir. Ogrencinin
yluksek/orta siklikta gorilen acil veya acil olmayan
olgularin farkli basvuru sekillerini ve farkli tedavi
seceneklerini 6grendigi etkili bir yontemdir. Ayaktan
hasta bakiminda sik kullaniimasi gereken yetkinliklerin
lVinci kidem vyetkinlikleri arasinda siniflandiriimis
olmalari bu agidan 6nemlidir.

Diger (Saha egitimi uygulamalan)

Saha Egitimi: Saglik hizmeti sunan kuruluslarda is
basindaki egitimdir.

4.3. Badgimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE)

4.3.1.

4.3.2.

11.09.2019’dan itibaren gegerlidir.

Yatan hasta takibi (Halk Saghgi uzmanlik egitiminde kullanilmamaktadir.)

Yatarak takip edilen bir olgu hakkinda yeterlilige erismemis bir
O0grencinin gbzetim ve denetim altinda, yeterlige ulasmis bir
O0grencinin gdzlem altinda yaptigi ¢calismalar sirasinda eksikligini
fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi siirecidir. Bu egitim
kaynaklarinin dogru ve glivenilir olmasindan egitici sorumludur.

Ayaktan hasta/materyal takibi

Ayaktan basvuran acil veya acil olmayan bir olgu hakkinda gereken
yetkinlik dlizeyine erismemis bir 6grencinin gbzetim ve denetim
gozlem altinda, egitici esliginde ve gereken yetkinlik diizeyine
ulasmis bir 6grencinin yiksek godzlem altinda yaptigi ¢alismalar
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sirasinda eksikligi fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini
belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
strecidir. Bu egitim kaynaklarinin dogru ve givenilir olmasindan
egitici sorumludur.

4.3.3. Akran 6grenmesi

Ogrencinin  bir olgunun ¢dziimlenmesi veya bir girisimin
uygulanmasi sirasinda bir akrani ile tartisarak veya onu
gozlemleyerek 6grenmesi siirecidir.

4.3.4. Literatiir okuma

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda literatiir okumasi
ve klinik uygulama ile iliskilendirmesi stirecidir.

4.3.5. Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile arastirma
tasarlamasi ve bu sirada 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi siirecidir.

4.3.6. Ogretme

Ogrencinin bir baskasina bir girisim veya bir klinik konuyu
ogretirken bu konuda farkli bakis acilarini, daha 6nce diisinmedigi
sorulari veya varligini fark etmedigi durumlan fark ederek
ogrenme gereksinimi belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim
kaynagindan tamamlamasi siirecidir.

5. EGIiTiM STANDARTLARI

5.1. Egitici Standartlan

EN AZ BiRi EN AZ DOCENT UNVANINA SAHIP EN AZ iKi EGITiCi BULUNMALIDIR.

6. ROTASYON HEDEFLERI

B: Hastaliga 6n tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru
zamanda, dogru yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma diizeyini ifade eder.

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi i¢in yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

TT: Ekip ¢alismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan
hastanin tani ve tedavisinin tim slrecini yonetebilme dizeyini ifade eder.

EC: Ekip ¢calismasi yaparak hastanin tani ve tedavisinin tim sirecini yonetebilme diizeyini ifade
eder.

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme
diizeyini ifade eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve Gglincil korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli
koruyucu 6nlemleri alabilme diizeyini ifade eder.
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ROTASYON SURESi/AY ROTASYON DALI
4 AY COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI*
4 AY ENFEKSIYON HAST. VE KLINiK MiKROBIYOLOJi*
1 AY GOGUS HASTALIKLARI*
4 AY iC HASTALIKLARI*
4 AY KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM*
1 AY RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI*
6 AY SAHA ROTASYONU
2 AY SOMALI SAGLIK BAKANLIGI
1AY SOMALI DEVLET HASTANESi
2 AY SOMALI iL SAGLIK MUDURLUGU
1AY BELEDIYE HASTANESI

*Uzmanlik egitimi sonrasindaki hizmetlerde yatar hasta takibi yapmayacagindan, rotasyonda
yatar hasta hizmetlerinde gorev almamalari, servis ndbetine yazilmamalari gerekmektedir.
Ancak rotasyon yapilan programin uzman veya uzmanlik égrencileri ile birlikte olmak kaydiyla
ndbet uygulamasi yapilabilir.

COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI ROTASYONU
KLINiK YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Cocukluk cagi tarama testleri B
Cocukluk yas grubunda sik goriilen hastaliklar B, K
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Asi uygulamalari 3
Saglam cocuk izlemi 4

ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINiK MiKROBIYOLOJi ROTASYONU
KLINiK YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Toplum saghgini ilgilendiren enfeksiyonlar B, K
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Mikrobiyolojik amacl numune alimi 3
Profilaksi, 4
Yetiskin doneme ait bagisiklama uygulamalari
Hastane salginlarinin analizi ve yonetimi 2
Hastane enfeksiyonlarinin kontroli 2
Enfeksiyon hastaliklari  kontrol komitesinde surveyans 5
calismalarina katilim
Antimikrobiyallerin dogru kullaniimasi ve kontrolii 1
GOGUS HASTALIKLARI ROTASYONU
KLINIiK YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
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Sigara biraktirma teknikleri B
Mesleki akciger hastaliklari B
Tuberkilozda DGT B
Sik goriilen solunum sistemi hastaliklari B

GIiRiSIMSEL YETKiINLiK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Sigara birakma danismanhgi 4

iC HASTALIKLARI ROTASYONU
KLINiK YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Bulasici olmayan hastaliklar B, K
Eriskin cagl tarama testleri B

GIiRiSIMSEL YETKiINLiK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Hasta egitim programi 3

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM ROTASYONU

GiRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Duizeyi
Gebelik donemi ve sonrasinda anne ve bebek beslenmesi 4
egitimi
Aile planlamasi ile ilgili danismanlik hizmetleri 4
Anabilim dalinin halk egitimi 4
Gebelikte sik gorilen komplikasyonlara yaklasim 1
Gebe izlemi 3
Lohusalik donemi izlemi 3
Menopoz donemi izlemi 3

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI ROTASYONU

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Madde bagimliligi danismanligi 2
Siddete yaklasim 3
Toplum ruh saghgi koruma yaklasimi 3

7. OLCME VE DEGERLENDIRME
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| Egiticinin uygun gordigl olgcme degerlendirme yontemleri uygulanmaktadir. |

8. KAYNAKCA

*TUKMOS, TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART BELIRLEME
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