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1. GiRis

Uzmanlik egitim programinin olusturulmasinda solunum hastaliklarinin olusturdugu yuk, saghk
insan gicl, uygulanan saglik politikalari, gogis hastaliklari uzmanlik egitimi verilen kurumlar ve
uzmanlik 6grencilerinin hedef grubunu olusturdugu anket sonuglari, Tirk G6gls Hastaliklar
Yeterlilik Kurulu (TGHYK)’nun yogun gayretlerle hazirlamis oldugu “Gogis Hastaliklari Uzmanlik
Egitimi” kitabi, “Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi” (TUEY), Saglik
Bakanliginca hazirlanmakta olan tipta uzmanlik yonergesi ve uzmanlik egitimi konusundaki TTB
UDEK-UYEK 6nerilerinin yani sira, konu ile ilgili uluslararasi standartlar Avrupa Tip Uzmanlari
Birligi (UEMS), (Duinya Tip Egitimi Federasyonu (WFME), Yetiskin GOoglis Hastaligi Uzmanligi igin
Avrupa Egitim Programi (HERMES), Mezuniyet Sonrasi Egitimi icin Amerikan Akreditasyon
Kurulu (ACGME) ve ingiliz Kraliyet Hekim Kolejleri Birlesik Yeterlik Kurulunun (JRCTB) énerileri
dikkate alinmistir. Ogrenme odakl ve mezuniyet hedeflerine dayal olarak hazirlanan egitim
programinin temel stratejisini pratige ve ise dayali 6grenme olusturmaktadir. Uzmanlik egitim
programi, mezuniyet hedeflerine dayal bir bakis agisiyla planlanmistir. Uzmanlik egitimi
donemi ise Gogus Hastaliklari Kliniklerinde gecirilecek olup, mifredatta belirtilen 37 modiil
Gzerinden belirtilen yetkinliklerin edinilmesi hedeflenmistir. Temel Egitim ve Uzmanhk Egitimi
donemlerinde edinilmesi gereken yetkinlikler modiiller seklinde bicimlendirilmistir. Hazirlanan
uzmanlik egitim programi hem gogis hastaliklari uzmanlarinin daha nitelikli hale gelmesine,
hem de bu uzmanlik alaninda verilen saglik hizmetinin diizeyinin artirilmasina buyik katkida
bulunacaktir.

2. MUFREDAT TANITIMI

2.1. Mifredatin Amaci ve Hedefleri

Cekirdek mufredat icerigi modiiller seklinde yapilandirilan ve uzmanlik 6grencisi gelisim dosyasi
(portfolyo) ile yetkinliklerin kazanilmasi siirecinde uzmanlik 6grencisinin gelisimini izlemeyi
hedefleyen bir program biciminde olusturulmustur. Bu hedefler modiiller halinde gruplanmis
ve egitim kurumlarinda nasil islenebileceklerine (yil, 6grenme etkinlikler, degerlendirme
yontemleri ve yetkinlik kanitlari) dair strateji ve yontemler dnerilmistir. Uzmanlik 6grencilerinin
programdaki hedef yetkinliklere ulasmalarini saglayacak ana strateji ise ve deneyime dayali
o0grenme (lizerinden kurgulanmistir. Her bir modilde bilgi, beceri ve tutum hedefleri
tanimlanmis, bu hedeflere ulasmak igin kullanilacak 6grenme etkinlikleri ve hedeflenen
yetkinliklere ulasilip ulasiimadigini degerlendirmede kullanilacak degerlendirme yontemleri
belirlenmis, yetkinlik kanitlari isaretlenmistir.

Uzmanlk egitim programinin amaci, uzmanlk 6&grencilerinin, yetiskin yas grubundaki
bireylerde solunum sistemi hastaliklarinin koruma, tani, yonetim ve tedavisini kanita dayali tip,
iyi tibbi bakim ilkeleri ve uluslararasi standartlara uygun olarak yapabilmeleri icin gereken
yetkinlikleri ve tim bu alanlarda yasam boyu o6grenme motivasyonu ve aliskanligi
kazanmalarini saglamaktir.

Go6gus Hastaliklari uzmanlhk egitiminde egitim ortami, egitici, egitim programi standartlarini
belirleyerek uzmanhk egitiminin kalitesinin iyilesmesi, dizeyinin ylkselmesi, ulusal ve
uluslararasi standartlara uygun hale getirilmesi planlanmistir. Kurumlarin, kendi kurumsal
egitim programlarini olustururken, Go6gis Hastaliklari Egitim ve Mifredat Komisyonunca
belirlenen bu egitim programi bir rehber ve cerceve program islevi gorecektir.




2.2.Mufredat Calismasinin Tarihsel Sireci

Bu miifredat Uzm. Dr. Ahmet ERTURK ve Prof. Dr. irfan SENCAN tarafindan 9.7.2019 tarihinde
Somali’nin ulusal ihtiyaglari ve uzmanlk egitim verme kabiliyeti birlikte degerlendirilerek
Tirkiye’de halen aktif uygulanmakta olan mifredat Uzerinde revizyon yaparak
olusturulmustur. Tirkiye mifredatinda gecerli olan amag ve usuller temel alinmaktadir.
Modiiller ve yetkinlik seviyeleri konusunda revizyonlar yapilmistir.

2.3.Uzmanlik Egitimi Sireci

Gogus Hastaliklari uzmanlik egitimi 4 yildir.

2.4.Kariyer Olasiliklar

Go6gus Hastaliklar uzmanhk egitimini tamamlayan uzman doktorlar ilgili brans kadrolarinin
bulundugu tiim hastanelerde gorev yapabilirler.

Devlet hastaneleri, egitim-arastirma hastaneleri, Universite hastaneleri, 06zel saglk
kuruluslarinda uzman hekim olarak calisabilirler. Kurum ve kuruluslara danismanlik yapabilirler.

3. TEMEL YETKiNLiKLER

Yetkinlik, bir uzmanin bir is

ya da islemin gerektigi gibi

Hizmet
Sunucusu

yapilabilmesi igin kritik deger
tasiyan, egitim ve Ogretim

Ogrenen Ve yoluyla kazanilip

Ogreten

iyilestirilebilen, gozlenip

Olgulebilen, ozellikleri daha

Deger Ve
Sorumluluk
Sahibi

onceden tarif edilmis olan,

bilgi,  beceri, tutum ve

davranislarin toplamidir.
Yetkinlikler 7 temel alanda

Saghk
Koruyucusu

Ehe e Yenel toplanmislardir.

Sekil 1- Yeterlilik Uggeni (Yedi temel yetkinlik alani)

Her bir temel yetkinlik alani, uzmanin ayri bir roliini temsil eder (Sekil 1). Yedinci temel alan
olan Hizmet Sunucusu alanina ait yetkinlikler klinik yetkinlikler ve girisimsel yetkinlikler olarak
ikiye ayrilirlar. Saghk hizmeti sunumu ile dogrudan iliskili Hizmet Sunucusu alanini olusturan
yetkinlikler diger 6 temel alana ait yetkinlikler olmadan gergek anlamlarini kazanamazlar ve
verimli bir sekilde kullanilamazlar. Baska bir deyisle 6 temel alandaki yetkinlikler, uzmanin
“Hizmet Sunucusu” alanindaki yetkinliklerini sosyal ortamda hasta ve toplum merkezli ve etkin
bir sekilde kullanmasi icin kazanilmasi gereken yetkinliklerdir. Bir uzmanlik dalindaki egitim



slirecinde kazanilan bu 7 temel alana ait yetkinlikler uyumlu bir sekilde kullanilabildiginde
yeterlilikten bahsedilebilir. Bu temel yetkinlik alanlari asagida listelenmistir;
3.1.Yénetici

3.2.Ekip Uyesi

3.3.Saglik Koruyucusu

3.4. iletisim Kuran

3.5. Deger ve Sorumluluk Sahibi
3.6. Ogrenen ve Odreten

3.7. Hizmet Sunucusu

Hizmet sunucusu temel yetkinlik alanindaki yetkinlikler, kullanilis yerlerine gore iki tiirdir:

Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi kararlar konusunda

kullanabilme yetenegidir;

Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi girisimler
konusunda kullanabilme yetenegidir.

Klinik ve girisimsel yetkinlikler edinilirken ve uygulanirken Temel Yetkinlik alanlarinda
belirtilen diger yetkinliklerle uyum iginde olmali ve uzmanhga 6zel klinik karar stireglerini
kolaylastirmalidir.

3.7.1. KLiNiK YETKINLIKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis klinik yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger
batinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

Klinik yetkinlikler icin; dort ana diizey ve iki adet ek diizey tanimlanmistir. Ogrencinin ulasmasi
gereken diizeyler bu dort ana diizeyden birini mutlaka icermelidir. T ve TT diizeyleri A ve K ile
birlikte kodlanabilirken B diizeyi sadece K diizeyi ile birlikte kodlanabilir. B, T, ETT, TT dizeyleri
birbirlerini kapsadiklari igin birlikte kodlanamazlar.

B: Hastaliga 6n tani koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru
zamanda, dogru yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma diizeyini ifade eder.

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

TT: Ekip calismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan
hastanin tani ve tedavisinin tim silrecini yonetebilme diizeyini ifade eder.

ETT: Ekip calismasi yaparak hastanin tani ve tedavisinin tim siirecini yonetebilme diizeyini
ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar igin A ve K yetkinlik dizeyleri
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eklenmektedir:

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme
diizeyini ifade eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve Giglincll korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli
koruyucu 6nlemleri alabilme dizeyini ifade eder.

P
wl
KLINIiK YETKINLIK =
1o
>
SOLUNUM SISTEMI YAPI VE SOLUNUM SISTEMI YAPI VE 5 L YRR IR
FONKSIYONU FONKSIYONU T
ASTIM TT, A, K 1 YE, UE, BE
AKUT BRONSIT TT, A, K 1  YE, UE, BE
KRONiK BRONSIT TT, A, K 1  YE, UE, BE
KOAH TT, A, K 1 YE, UE, BE
BRONSIOLIT ETT,A,K 1  YE, UE, BE
BRONSIEKTAZI ETT, K 1  YE, UE, BE

HAVA YOLU HASTALIKLARI

HAVAYOLU STENOZU VE ETT, A, K 1 YE, UE, BE

MALAZISI

TRAKEO-OZEFAGEAL FiSTUL ETT,A,K 2  YE, UE BE
UST HAVA YOLU HASTALIGI ETT, A, K 1  YE, UE, BE
VOKAL KORD DiSFONKSIYONU T, A 1  YE, UE, BE

ASPIRASYON VE YABANCI CISIM

ASPIRASYONU ETT, A 1  YE, UE, BE

GASTRO-OZEFAGEAL REFLU ETT, K 1  YE, UE, BE

AKCIGER KANSERI T, A K 1  YE, UE, BE

METASTATIK AKCIGER

TORASIK TUMORLER TUMORLER

T,A K 1 YE, UE, BE

MEZOTELYOMA B 1 YE, UE, BE




METASTATIK VE DIGER PLEVRAL

TUMORLER B YE, UE, BE
BENIGN INTRATORASIK
. ETT, A K YE, UE, BE
MEDIASTINAL TUMORLER ETT, A, K YE, UE, BE
GOGUS DUVARI TUMORLERI ETT, AK YE, UE, BE
SARKOMA ETT, A, K YE, UE, BE
LENFOMA ETT, A, K YE, UE, BE
SOLITER PULMONER NODUL ETT, A, K YE, UE, BE
UST SOLUNUM YOLU
INFEKSIYONLARI T A K YE, UE, BE
ALT SOLUNUM YOLU
INFEKSIYONLARI T A K YE, UE, BE
TOPLUMDA GELISEN PNOMONi = TT, A, K YE, UE, BE
HASTANEDE GELISEN
PNOMONI TT, A, K YE, UE, BE
BAGISIKLIGI BASKILANMIS
HASTADA PNOMONI ETT, A, K YE, UE, BE
. . DIGER PNOMONILER TT, A, K YE, UE, BE
TUBERKULOZ (TB) DISI SOLUNUM
iNFEKSIYONLARI A i (]
PARAPNOMONIK EFUZYON VE ETT. A YE, UE, BE
AMPIYEM
AKCIGER APSESI ETT, A YE, UE, BE
FUNGAL iNFEKSIYON ETT, A, K YE, UE, BE
PARAZITER iINFEKSIYON ETT, A, K YE, UE, BE
EPIDEMIK VIiRAL INFEKSIYON TT, A, K YE, UE, BE
SEPSIS ETT, A, K YE, UE, BE
AKCIGER TB TT, A, K YE, UE, BE
TUBERKULOZ (TB)
AKCIGER DISI TB ETT, A, K YE, UE, BE




BAGISIKLIGI BASKILANMIS

s ETT, A, K YE, UE, BE
LATENT TUBERKULOZ
iINFEKSIYONU 115 1% Ve, T, B2
NON-TUBERKULOZ
MiKOBAKTERIYEL HASTALIKLAR TAK Vg, B, B2
COK ILACA DIRENCLI
TUBERKULOZ A K YE, UE, BE
TUBERKULOZ KONTROL
R TT, K YE, UE, BE
PULMONER EMBOLIZM TT, A, K YE, UE, BE
PRIMER PULMONER
HIPERTANSIYON i e U5 1212
SEKONDER PULMONER
- HIPERTANSIYON [ s, I, B2
AKCIGER DAMAR HASTALIKLARI PP ——
T VE DiFFUZ
PULMONER HEMORAJi B s, I, B2
ANORMAL A-V
KOMUNIKASYON [ s, I, B2
KOR PULMONALE 1T, A YE, UE, BE
MESLEKi ASTIM TT, A, K YE, UE, BE
REAKTIF HAVA YOLU
DISFONKSIYONU SENDROMU Wl X VIS, I, 2
PNOMOKONYOZ VE ASBEST iLE
iLISKILI HASTALIKLAR e e U5 B2
HIPERSENSITIVITE PNOMONISI TT, A, K YE, UE, BE
TOZ VE TOKSIK GAZ
. iINHALASYON HASTALIGI T AK YE, UE, BE
MESLEKi VE CEVRESEL HASTALIKLAR T PG
HAVA KiRLILiGI iLE iLiSKiLi
HASTALIKLAR oK 5, L5, 112
SIGARA ILE iLiSKiLi
HASTALIKLAR LK e, s, (1=
TUTUN KONTROLU VE SIGARA
SRR, TT, A, K YE, UE, BE
YUKSEK iRTiFA HASTALIGI B YE, UE, BE
DALMA iLE iLISKiLi HASTALIK B YE, UE, BE




CO ZEHIRLENMESI B YE, UE, BE
NUKLEER BiYOLOJIK VE
KIMYASAL SILAHLARA BAGLI B BE
AKCIGER HASARI
SARKOIDOZ TT, A YE, UE, BE
iDIYOPATIK INTERSITISYEL
PNOMONILER (iPF, NSiP, COP, TT, A, K YE, UE, BE
DIFFUZ PARANKIMAL (iNTERSTisivEL) AP, RB-ILD, DIP, LIP)
AKCIGER HASTALIKLARI AUALOIRO EH N A El
KRIPTOJENiIK ORGANIZE
PNOMONI
(COP) / BRONSIYOLITIS T s, Gl 12
OBLITERANS ORGANIZE
PNOMON:I (BOOP)
iLACA BAGLI HASTALIKLAR TT, A, K YE, UE, BE
. . INVAZIV GIRISIMLERIN
IATROJENiK HASTALIKLAR IS TNV 1T, A YE, UE, BE
RADYASYONA BAGLI
HASTALIKLAR B YE, UE, BE
iNHALASYONLA OLUSAN
AKCIGER HASARI Ul X Vs, T3, 2
AKCIGERDE PATLAMA HASARI ETT, A YE, UE, BE
AKUT HASAR TRAVMATIK TORASIK HASAR ETT, A YE, UE, BE
YANIK VE YANGIN AKCiGERI ETT, A YE, UE, BE
TORAKS TRAVMALARI ETT, A YE, UE, BE
AKUT RESPIRATUAR DIiSTRESS
gl 1T, A YE, UE, BE
OBSTRUKTIF AKCIGER
HASTALIGI A YE, UE, BE
NOROMUSKULER HASTALIK ETT, A YE, UE, BE
SOLUNUM YETMEZLiGi
GOGUS DUVARI HASTALIGI ETT, A YE, UE, BE
DIGER RESTRIKTiF HASTALIKLAR 1T, A YE, UE, BE
SUDA BOGULMA TT, A YE, UE, BE
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PLEVRAL EFUZYON ETT, A YE, UE, BE
SILOTORAKS ETT, A YE, UE, BE
PLEVRAL HASTALIKLAR HEMOTORAKS ETT, A YE, UE, BE
FIBROTORAKS ETT, A YE, UE, BE
PNOMOTORAKS ETT, A YE, UE, BE
GOGUS DUVARI
DEFORMITELERI = s, Gl 12
L . . NOROMUSKULER HASTALIKLAR ETT YE, UE, BE
GOGUS DUVARI VE DiYAFRAM DAHIL
SOLUNUM KASLARININ HASTALIKLARI S o
FRENIK SiNiR PARALIZiSi ETT YE, UE, BE
DIAFRAGMA HERNISI ETT YE, UE, BE
MEDIASTINIT T A YE, UE, BE
TUMOR DISI MEDIASTINAL N . .
TR MEDIASTINAL FiBROZIiS T, A YE, UE, BE
PNOMOMEDIASTINUM ETT, A YE, UE, BE
KOLLAJEN VASKULER
HASTALIKLAR A VIS, I, 2
KARDIYAK HASTALIKLAR ETT, A, K YE, UE, BE
ABDOMINAL HASTALIKLAR T, A YE, UE, BE
SISTEMIK / AKCIGER DISI HEMATOLOJIK HASTALIKLAR T,A YE, UE, BE
HASTALIKLARIN PLORO-PULMONER
TUTULUMLARI OBEZITE T, A K YE, UE, BE
HIPERVENTILASYON
— T, A YE, UE, BE
ENDOKRIN HASTALIKLAR T, A YE, UE, BE
BOBREK HASTALIKLARI T, A YE, UE, BE
GENETIK VE GELISIMSEL BOZUKLUKLAR | KiSTiK FIBROZIS T, A YE, UE, BE




PRIMER SiLIER DiSKiNEZi B YE, UE, BE
ALFA- 1 ANTITRIPSIN EKSIKLIGI B YE, UE, BE
MALFORMASYONLAR B YE, UE, BE
ASTIM TT, A, K YE, UE, BE
TUBERKULOZ TT, A, K YE, UE, BE
SOLUNUMSAL HASTALIKLAR VE GEBELIK = SARKOiIDOZ B YE, UE, BE
RESTRIKTiF AKCIGER
HASTALIKLARI ULGes Vs, T3, 2
GEBELIGE BAGLI SOLUNUMSAL
HASTALIKLAR A, YE, UE, BE
. YASLILIKTA AKCIGER
YASLILIK VE AKCIGER SOUNAGT ETT, A YE, UE, BE
UST HAVAYOLU HASTALIGI ETT, A, K YE, UE, BE
. ASTIM TT, A, K YE, UE, BE
ALERJiK HASTALIKLAR
(IGE ARACILIKLI)
BRONKOPULMONER T A YE, UE, BE
ASPERGILLOZIS
ANAFILAKSI ETT, A, K YE, UE, BE
NON-ASTMATIK EOZINOFiLiK
BRONSIT TT, A YE, UE, BE
AKUT VE KRONIK EOZINOFILIiK
' . SR TT, A YE, UE, BE
EOZiNOFiLiK HASTALIKLAR
HIPEREOZINOFILIK SENDROM ETT, A YE, UE, BE
CHURG-STRAUSS SENDROMU 1T, A YE, UE, BE
OBSTRUKTIF UYKU APNE
S—— T, A,K YE, UE, BE
e SANTRAL UYKU APNE
UYKU iLE iLiSKiLi BOZUKLUKLAR B T, A K YE, UE, BE
OBEZITE HIPOVENTILASYON
BRI T, A K YE, UE, BE
NADIR AKCIGER HASTALIKLARI LANGERHANS HUCRELI B YE, UE, BE

HiSTiOSITOZIS
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LENFANJIYOLEYOMIYOMATOZIS

(LAM) YE, UE, BE

PULMONER ALVEOLAR

PROTEINOZIS YE, UE, BE

AMILOIDOZ YE, UE, BE

KEMOTERAPOTIK ILACLAR VE

YAN ETKILERI YE, UE, BE
AKCIGER MALIGNITELERI PALYATIF BAKIM YE, UE, BE

NOTROPENIK HASTA YE, UE, BE

3.7.2. GIRISIMSEL YETKINLIKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis girisimsel yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger

bltinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

GiRiSIMSEL YETKINLiK iCiN KULLANILAN TANIMLAR VE KISALTMALARI

Girisimsel Yetkinlikler i¢in dort diizey tanimlanmistir.
1: Girisimin nasil yapildig konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama
yapabilme diizeyini ifade eder.
2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gézetim ve denetim altinda bu girisimi
yapabilme dizeyini ifade eder.
3: Karmasik olmayan, sik gorilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.
4: Karmasik olsun veya olmasin her tiir olguda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder

SEMPTOMLAR VE BULGULARIN
YONETIMI

=

GiRiSIMSEL YETKINLIK E

2
DISPNE YE, UE, BE
HISILTILI SOLUNUM YE, UE, BE
STRIDOR YE, UE, BE
SES KISIKLIGI YE, UE, BE
OKSURUK YE, UE, BE
BALGAM CIKARMA YE, UE, BE




GIRISIMSEL YETKINLIK

YONTEM

GOGUS AGRISI YE, UE, BE
HEMOPTIZI YE, UE, BE
HORLAMA YE, UE, BE
GENEL SEMPTOMLAR (ATES, KiLO 5. U, B2
KAYBI, HALSIZLIK, ISTAHSIZLIK VB) P
ANORMAL INSPEKSIYON BULGULARI YE, UE, BE
PALPASYON VE PERKUSYONDA
ANORMAL BULGULAR YE, UE, BE
OSKULTASYONDA ANORMAL BULGULAR YE, UE, BE
SPIROMETRI UYGULAMA VE
YORUMLAMA YE, UE, BE
BRONKODILATASYON TESTi UYGULAMA e U B2
VE YORUMLAMA P
STATIK — DINAMIiK AKCIGER VOLUMLERI e U B2
o . . UYGULAMA VE YORUMLAMA P
AKCIGER FONKSiYON TESTi
KPET YE, UE, BE
6 DAKIKA YURUME TESTi UYGULAMA
VE YORUMLAMA YE, UE, BE
KAN GAZI TAYiNi VE OKSIMETRI e U B2
UYGULAMA VE YORUMLAMA P
FIBEROPTiIK BRONKOSKOPiI UYGULAMA YE, UE, BE
(FOB)
FOB — BAL YE, UE, BE
BRONKOSKOPI FOB — BRONS BiYOPSISi YE, UE, BE
FOB- TRANSBRONSIYAL BiYOPSI YE, UE, BE
ENDOBRONSIYAL YABANCI CiSiM
CIKARILMASI YE, UE, BE
TORASENTEZ YE, UE, BE
PLEVRAL GIiRIiSIMLER
PLEVRA BIYOPSISI YE, UE, BE
DIiGER GiRiSIMLER BALGAM iNDUKSIYONU YE, UE, BE
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GIRISIMSEL YETKINLIK

YONTEM

BALGAM ANALIZi YE, UE, BE
TUBERKULIN DERI TESTI YE, UE, BE
ALERJIK DERI TESTLERI YE, UE, BE
EKG GEKiMi VE YORUMLAMA YE, UE, BE
PSG UYGULAMA VE YORUMLAMA YE, UE, BE
Ziﬁfaﬁ?fgw/ CILTALTI KITLELERDEN YE, UE, BE
e et o
ENTUBASYON YE, UE, BE
CVP KATETERI, VENOZ KATETERIZASYON YE, UE, BE
NIMV, IMV YE, UE, BE
PATERJI TESTI YE, UE, BE
NAZOGASTRIK KATETERIZASYON YE, UE, BE
MESANE KATETERIZASYONU YE, UE, BE
Eil;tl\(;l_rOEl\IiEAITDiIRSIiEHABILITASYON VE AKCIGEF YE, UE, BE
ERISKIN ASILAMA YE, UE, BE
OKSIJEN TEDAVISI YE, UE, BE
HIPERBARIK OKSIJEN TEDAVISI YE, UE, BE
TORASIK TUMORLERDE KEMOTERAPI YE, UE, BE
iIMMUNOTERAPI UYGULAMALARI YE, UE, BE
'II-'lEARSI_\r/IAINBAALKIIDI\(/I)II\lEM PULMONER YE, UE, BE
ENTERAL VE PARENTERAL BESLENME YE, UE, BE

DESTEGI




GIRISIMSEL YETKINLIK

YONTEM

SIVI ELEKTROLIT TEDAVISI YE, UE, BE
AKCIGER GRAFiSi YORUMLAMA YE, UE, BE
TORAKS BT YORUMLAMA YE, UE, BE
TORAKS MR YORUMLAMA YE, UE, BE
PET — BT YORUMLAMA YE, UE, BE
NUKLEER TIP TEKNIKLERI (V/P YE, UE, BE
SINTIGRAFi VB.) YORUMLAMA
EKOKARDIYOGRAFi YORUMLAMA YE, UE, BE
TORAKS ULTRASONOGRAFi
YORUMLAMA YE, UE, BE
TRANSOZEFAGEAL ULTRASOUND
YORUMLAMA YE, UE, BE
DIGER BIiRIMLER iLE iSBIiRLIGI  SITOLOJi — HiISTOLOJi RAPORU e U B2
ILE YAPILAN GIRiSIMLER YORUMLAMA P
MIiKROBIYOLOJIK TESTLERI
YORUMLAMA YE, UE, BE
INHALASYON ANESTEZISI, SEDOANELIEZ, YE, UE, BE
LOKAL ANESTEZI
TORAKOSKOPI (MEDIKAL-VATS) YE, UE, BE
GORUNTULEME REHBERLIGINDE Vi U, B
PLEVRA VE AKCIGER BiYOPSILERI P
DIGER UYKU BOZUKLUKLARININ V5 . B2
POLISOMNOGRAFiK DEGERLENDIRILMESI T
BRONSIYAL ARTER EMBOLIZASYONU YE, UE, BE
CVP (SANTRAL VENOZ BASINC) KATATERI YE, UE, BE
ARTER HATTI ACMA YE, UE, BE
PERIOPERATIF AKCIGER PERIOPERATIF AKCIGER SORUNLARI VE
SORUNLARI VE PREOPERATIF PREOPERATIF AKCIGER YE, UE, BE
AKCIiGER DEGERLENDiIRMESi DEGERLENDIRMESi
TEMEL VE ILERI YASAM TEMEL VE iLERI YASAM DESTEGI YE, UE, BE

DESTEGI
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GIRISIMSEL YETKINLIK

YONTEM

SOLUNUMSAL MALULIYET

MALULIYET DEGERLENDIRMESI DEGERLENDIRMESI

2 1 YEUEBE

4. OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

Gogus Hastaliklari uzmanlik egitimi cekirdek miifredatinda yer alan tim 6grenme ve 6gretme
yontemleri asagida tanimlanmistir

TUKMOS tarafindan onerilen 6grenme ve Ogretme vyontemleri Uce ayrilmaktadir:
“Yapilandirilmig Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamali Egitim Etkinlikleri” (UE) ve “Bagimsiz ve
Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).

4.1. Yapilandiriimis Egitim Etkinlikleri (YE)

4.1.1. Sunum

Bir konu hakkinda gorsel isitsel ara¢ kullanilarak vyapilan
anlatimlardir. Genel olarak nadir veya ¢ok nadir goriilen
konular/durumlar hakkinda veya sik gériilen konu/durumlarin yeni
gelismeleri hakkinda kullanilan bir ydontemdir. Bu yontemde egitici
o0grencide eksik oldugunu bildigi bir konuda ve 6grencinin pasif
oldugu bir durumda anlatimda bulunur. Sunum etkilesimli olabilir
veya hig etkilesim olmayabilir.

4.1.2. Seminer

Sik gortlmeyen bir konu hakkinda deneyimli birinin konuyu kendi
deneyimlerini de yansitarak anlatmasi ve anlatilan konunun karsihkli
soru ve cevaplar ile ge¢mesidir. Sunumdan farki konuyu
dinleyenlerin de kendi deneyimleri dogrultusunda anlatici ile
karsihkli etkilesim icinde olmasidir. Seminer karsilikli diyaloglarin
yogun oldugu, deneyimlerin yargilanmadan paylasildigi ve farkl
diizeylerde kisilerin ayni konu hakkinda farkli diizeydeki sorular ile
eksik yanlarini tamamlayabildikleri bir egitim etkinligidir.

4.1.3. Olgu tartismasi

Bir veya birkag sik gorilen olgunun konu edildigi bir kiguk grup
egitim aktivitesidir. Bu egitim aktivitesinin hedefi, farkli diizeydeki
kisilerin  bir olgunun ¢6zlimlenmesi silirecini tartismalarini
saglayarak, tim katilimcilarin kendi eksik veya hatali yanlarini fark
etmelerini saglamak ve eksiklerini tamamlamaktir. Bu olgularda
bulunan hastalik veya durumlar ile ilgili bilgi eksikliklerinin kliglik
gruplarda tartisiimasi ile tamamlanmasi veya vyanls bilgilerin
dizeltilmesi saglanir. Ayrica ayni durum ile ilgili cok sayida olgunun



4.1.4.

4.1.5.

4.1.6.

4.1.7.

¢6zlimlenmesi yoluyla ayni bilginin farkli durumlarda nasil
kullanilacagi  konusunda deneyim kazandirir. Olgunun/larin
basamakli olarak sunulmasi ve her basamak igin fikir tretilmesi ile
surddrdlir. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir ve dogru karari
aciklar.

Makale tartismasi

Makalenin kanit dizeyinin anlasilmasi, bir uygulamanin kanita
dayandirilmasi ve bir konuda yeni bilgilere ulasilmasi amaciyla
gerceklestirilen bir kiiclik grup etkinligidir. Makalenin tim bolimleri
sirasi ile okunur ve metodolojik agidan dogrulugu ve klinik
uygulamaya yansimasi ile ilgili fikir Uretilmesi ve gerektiginde
elestirilmesi ile strdlrilir. Egitici her basamakta dogru bilgiyi verir
ve dogru karari aciklar. Uzman adayina, benzer c¢alismalar
planlayabilmesi icin problemleri bilimsel yéntemlerle analiz etme,
sorgulama, sonuclari tartisma ve bir yayin haline donistirme
becerisi kazandirilir.

Dosya tartismasi

Sik gorilmeyen olgular ya da sik gorilen olgularin daha nadir
gorilen farkh sekilleri hakkinda bilgi edinilmesi, hatirlanmasi ve
kullanilmasini amacglayan bir egitim yontemidir. Egitici, dosya
Gzerinden vyazi, rapor, gorinti ve diger dosya eklerini kullanarak,
ogrencinin olgu hakkinda her basamakta karar almasini saglar ve
aldigi kararlar hakkinda geribildirim verir. Geribildirimler 6grencinin
dogru kararlarini devam ettirmesi ve gelismesi gereken kararlarinin
actk ve anlasilir bir bicimde ifade edilerek gelistirmesi amaciyla

yapilir.

Konsey

Olgunun/larin farkh disiplinler ile birlikte degerlendirilmesi stirecidir.
Olgunun sik goriinirligiinden ¢ok karmasik olmasi 6grencinin
karmasik durumlarda farkh disiplinlerin farkli bakis agilarini
algilamasini saglar.

Kurs

Bir konu hakkinda belli bir amaca ulagsmak i¢in diizenlenmis birden
fazla oturumda gerceklestirilen bir egitim etkinligidir. Amag
genellikle bir veya birka¢ klinik veya girisimsel yetkinligin
edinilmesidir. Kurs siresince sunumlar, kiicliik grup calismalari,
uygulama egitimleri birbiri ile uyum icinde gerceklestirilir.

4.2. Uygulamali Egitim Etkinlikleri (UE)

4.2.1.

Yatan hasta bakimi
4.2.1.1. Vizit

Farkh o6grenciler icin farkli 6grenme ortami olusturan
etkili bir egitim yontemidir. Hasta takibini yapan ve
yapmayan 6grenciler aborat farkli sekilde faydalanirlar.
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Hastayl takip eden 06grenci hasta takibi yaparak ve
yaptiklari icin geribildirim alarak oOgrenir, diger
o0grenciler bu deneyimi izleyerek Ogrenirler. Vizit
klinikte gorilen olgularin hasta yanindan c¢iktiktan
sonra da tartisiimasi ve olgunun gercek ortamda
gozlemlenmesiyle 6grenmeyi saglar.

4.2.1.2. Nobet

Ogrencinin sorumlulugu yiiksek bir ortamda derin ve
kalict 6grenmesine etki eder. Olguyu vyiksek
sorumluluk durumunda degerlendirmek 6grencinin var
olan bilgisini ve becerisini kullanmasini ve eksik olani
0grenmeye motive olmasini saglar. Noébet, gereken
yetkinliklere  sahip olunan olgularda 6zglveni
arttirirken, gereken yetkinligin henlz edinilmemis
oldugu olgularda bilgi ve beceri kazanma
motivasyonunu arttirir. Nobetlerde sik kullanilmasi
gereken yetkinliklerin 1’inci kidem yetkinlikleri arasinda
siniflandiriimis olmalari bu agidan 6nemlidir.

4.2.1.3. Girisim

Tani ve tedaviye yonelik tim girisimler, egitici
tarafindan gosterildikten sonra belli bir kilavuz
esliginde basamak basamak gozlem altinda uygulama
yoluyla 6gretilir. Her uygulama basamagi icin 6grenciye
geribildirim verilir. Ogrencinin dogru yaptiklarini dogru
yapmaya devam etmesi, eksik ve gelismesi gereken
taraflarini diizeltebilmesi icin 6grenciye zamaninda, net
ve yapici midahalelerle tesvik edici ve destekleyici ya
da uyarici ve yol gosterici geribildirimler verilmelidir.
Her girisim icin 6grenciye dnceden belirlenmis yetkinlik
diizeyine ulasacak sayida tekrar yaptirilmasi saglanir.

4.2.1.4. Ameliyat (Bu egitim etkinligi belirli girisimsel islemlerde
uygulanmaktadir)

icinde ¢ok sayida karar ve girisim barindiran miidahale
suregleridir. Her karar ve girisimin ayri ayri gereken
yetkinlik diizeylerine ulasmasi amaciyla en az
riskli/karmasik olandan en riskli/karmasik olana dogru
olacak sekilde girisimsel islemler silirecinin tim
basamaklari yiiksek gézlem altinda égretilir. Ogrencinin
tim basamaklarda gereken yetkinlik diizeyine ulasmasi
icin yeterli sayida tekrar yaptirilmasi saglanir.

4.2.2. Ayaktan hasta bakimi

Ogrenci gdzlem altinda olgu degerlendirmesi yapar ve
tani, tedavi seceneklerine karar verir. Ogrencinin
yuksek/orta siklikta goérilen acil veya acil olmayan
olgularin farkh basvuru sekillerini ve farkli tedavi



seceneklerini 6grendigi etkili bir yontemdir. Ayaktan
hasta bakiminda sik kullanilmasi gereken yetkinliklerin
l’inci kidem vyetkinlikleri arasinda siniflandiriimis
olmalari bu agidan 6nemlidir.

4.3. Badgimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE)

4.3.1.

4.3.2.

4.3.3.

4.3.4.

4.3.5.

4.3.6.

Yatan hasta takibi

Yatarak takip edilen bir olgu hakkinda yeterlige erismemis bir
O0grencinin gozetim ve denetim altinda, yeterlige ulasmis bir
o0grencinin gozlem altinda yaptigl calismalar sirasinda eksikligini
fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi sirecidir. Bu egitim
kaynaklarinin dogru ve glivenilir olmasindan egitici sorumludur.

Ayaktan hasta/materyal takibi

Ayaktan basvuran acil veya acil olmayan bir olgu hakkinda gereken
yetkinlik diizeyine erismemis bir 6grencinin gézetim ve denetim
gozlem altinda, egitici esliginde ve gereken yetkinlik dizeyine
ulasmis bir 6grencinin yiksek gbdzlem altinda yaptigi ¢alismalar
sirasinda eksikligini fark ettigi konularda 6grenme gereksinimini
belirleyerek bunu herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi
surecidir. Bu egitim kaynaklarinin dogru ve glivenilir olmasindan
egitici sorumludur.

Akran 6grenmesi

Ogrencinin  bir olgunun c¢oziimlenmesi veya bir girisimin
uygulanmasi sirasinda bir akrani ile tartisarak veya onu
gozlemleyerek 6grenmesi sirecidir.

Literatir okuma

Ogrencinin 6grenme gereksinimi olan konularda literatiir okumasi
ve klinik uygulama ile iliskilendirmesi strecidir.

Arastirma

Ogrencinin bir konuda tek basina veya bir ekip ile arastirma
tasarlamasi ve bu sirada 6grenme gereksinimini belirleyerek bunu
herhangi bir egitim kaynagindan tamamlamasi sirecidir.

Ogretme

Ogrencinin bir baskasina bir girisim veya bir klinik konuyu
ogretirken bu konuda farkli bakis acilarini, daha 6nce distinmedigi
sorulari veya varligini fark etmedigi durumlari fark ederek
ogrenme gereksinimi belirlemesi ve bunu herhangi bir egitim
kaynagindan tamamlamasi siirecidir.
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5. EGIiTiM STANDARTLARI

5.1. Egitici Standartlari

| EN AZ BIR EGITICi BULUNMALIDIR |

5.2. Mekan ve Donanim Standartlar

YATAKLI SERVIS

KURUMDA SOLUNUM FONKSIYON TESTi LABORATUVARI VE SFT CIHAZI
KURUMDA BRONKOSKOPi LABORATUVARI (UNITESI)

YILLIK TABURCU EDILEN HASTA SAYISININ EN AZ 400 OLMASI
EN AZ YILLIK POLIKLINIK HASTA SAYISININ 4000 OLMASI
KURUMDA YOGUN BAKIM BiRiMi

HASTA BASI MONITORU (MERKEZi SISTEMLI)

KURUMDA ULTRASONOGRAFI CIHAZI

BRONKOSKOP

PLEVRA BIYOPSI SETI

NIMV CiHAZI VE AKSESUARLARI

PERFUZOR

KURUMDA iNVAZIV MEKANIK VENTILATOR

KURUMDA TRANSPORT VENTILATOR

KURUMDA KAN GAZI CIHAZI

6. ROTASYON HEDEFLERI

ROTASYON SURESi/AY ROTASYON DALI
2 AY ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON
3AY iC HASTALIKLARI
1 AY ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLiNiK MiKROBIYOLOJi
2 AY KARDIYOLOJi
1 AY RADYOLOJi
2 AY GOGUS CERRAHI

ANESTEZiYOLOJi VE REANIMASYON ROTASYONU

KLiNiK YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi

Anestezik ilaglar ve endikasyonlari B
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi

Agri kontroli 2

Zor hava yolu yonetimi

2
Entlbasyon-ekstiibasyon 3
invaziv hemodinamil monitorizasyon (santral ven kateterizasyonu, 2




arteriyal kantiilasyon)

IC HASTALIKLARI ROTASYONU

KLiNiK YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Hepatotoksisite T, A
Peptik ulcus B, K
Hematolojik maligniteler ve miyelodispilazik sendromlar B
Hemorajik diatezler ve trombofili B

Anemi T,A K
intoksikasyonlar B, K

GIiRiSIMSEL YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

Romatolojik hastaliklar icin genel yaklasim

2

Kollajen doku hastaliklarinin yénetimi

Sistemik vaskiilitlerin yonetimi

Biyolojik ajanlarin kullanimi

Periferik yayma

Akciger disi dahili hastaya yaklasim

Miphem belirti ve bulgularla gelen hastanin degerlendirilmesi

Gastrointestinal sistem hastaliklari genel yaklasim

GIS kanamaya yaklasim

Hepatotoksisite

RIN(R|RR|INININN

KARDIYOLOJi ROTASYONU

KLiNiK YETKiNLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Miyokard iskemisi ve enfarktisi T,A

Ritim bozukluklari T,A

Akut sol kalp yetersizligi T,A
Kardiyojenik sok T,A
Hipertansif kalp hastalig T,A

Kalp yetmezligi T,A
Perikart hastaliklari B

Kapak hastaliklari B

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

EKG okunmasi 3
Ekokardiyografide temel uygulamalar 2
Sag kalp kateterizasyonu ve hemodinami 2
Pulmoner arteriyel kateterizasyon ve mekanik reperflizyon 2
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ENFEKSIYON HASTALIKLARI VE KLINIK MiKROBIYOLOJi ROTASYONU

KLiNiK YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Viral hepatit B

Sepsis T,A

Ates ve dokuntuli hastaliklar T

Atesli hastaya yaklagim B

Ozel konakta goriilen enfeksiyonlar B
Hastane enfeksiyonlari T
Enfeksiyon Profilaksisi (Kemoprofilaksi ve immiinizasyon) T
Notropenik ates T,A
invazif vesemiinvazif fungal enfeksiyonlar T

GIiRiSIMSEL YETKINLiK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Dezenfeksiyon, antisepsi ve sterilizasyon siiregleri 2
Alinan 6rnegin mikroskopik incelemesi icin preparat hazirlama 2

RADYOLOJi ROTASYONU

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
BT esliginde biyopsiler 1
Toraks BT 1
Toraks MR 1
Pulmoner anjiyografi 1
Bronsiyal arter embolizasyonu 1

GOGUS CERRAHISi ROTASYONU

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi

Yetkinlik Diizeyi

Tlip torokostomi

2

Mediastinoskopi

Rijit bronkoskopla yabanci cisim gikariimasi

Trakea dilatasyonu

Torakotomi

VATS

Trakeaostomi

RPIRLINWW|F




7. OLCME VE DEGERLENDIRME

| Egiticinin uygun gordigi olgcme degerlendirme yontemleri uygulanmaktadir.

8. KAYNAKCA

TUKMOS, TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART BELIRLEME
SISTEMI, Cekirdek Miifredat Hazirlama Kilavuzu, v.1.1, 2013
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